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Resumo

Avaliou-se a relacdo fatores de protecdo e risco e sintomas depressivos na
adolescéncia. Foi realizado um estudo transversal com amostra de 388
adolescentes de Sergipe, estudantes do ensino médio. Utilizaram-se um
questionario sociodemografico/escolar e as escalas da Bateria de Avaliagdo de
Indicadores de Depressao Infantojuvenil (BAID-1J). Os dados foram analisados por
meio do teste de Regressdo Logistica Multinomial. Observou-se que o sexo
feminino (OR = 6,1) e ter idade igual ou superior a 16 anos (OR = 3,3)
aumentaram consideravelmente as chances de os adolescentes pontuarem no
estrato de elevada pontuacdo quanto a sintomatologia depressiva. Baixa
pontuacdo em autoconceito (OR = 5,7), elevado desamparo (OR = 12,3), elevada
soliddo (OR = 7,0) e elevada desesperanca (OR = 2,8) exibiram impacto
significativo para a presenca de sintomas de depressdo. Acredita-se tais achados
podem auxiliar na elaboracdo de intervencdes eficazes frente aos sintomas
depressivos na adolescéncia.
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