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Resumo

Este estudo objetivou investigar evidéncias de validade de estrutura interna para
a Escala Cognitiva de Ansiedade (ECOGA) por analise fatorial exploratodria (AFE).
A amostra foi formada por 874 participantes, sendo 656 da populacdo geral, 179
de instituicOes de saude e 39 de consultérios particulares com hipotese
diagnodstica de transtornos de ansiedade. A maioria da amostra foi masculina
(55%), solteiros (61,1%) com ensino superior incompleto (46%). A analise
paralela da ECOGA, contendo inicialmente 73 itens, demonstrou a existéncia de
até quatro fatores, a MAP com trés e a Hull com um. Anadlises com trés e quatro
fatores (teoricamente aceitaveis) foram realizadas, utilizando cargas fatoriais
acima de 0,40 e 0,50. O modelo tedrico e psicométrico mais adequado
compreendeu 31 itens e trés fatores, com cargas fatoriais minimas de 0,50. Os
indices de ajuste (CFI, GFl, RMSEA) unidimensionalidade (UNICO e MIREAL) e
confiabilidade (Orion e Cronbach) complementaram as adequadas propriedades
psicométricas desta versao.
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