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Resumo A Educação a Distância (EaD) é uma modalidade de ensino que tem crescido no 

Brasil, contudo pouco se sabe sobre o perfil adaptativo dos alunos EaD. Sendo 
assim, este estudo se propôs a avaliar alunos da modalidade a distância, 
considerando seu processo de adaptação ao ensino superior, o uso de 
estratégias de aprendizagem e de sua motivação para aprender. 324 
universitários de cursos das áreas humanas, biológicas e exatas oferecidos 
integralmente a distância, de instituições de ensino pública e privada no interior 
do estado de São Paulo, responderam o questionário sociodemográfico, 
Questionário de Adaptação ao Ensino Superior (QAES/EaD), Escala de Estratégias 
de Aprendizagem para Universitários (EEA-U/EaD), Escala de Estratégias de 
Aprendizagem/EaD em contexto universitário híbrido (EEA-H) e Escala de 
Avaliação da Motivação para Aprendizagem (EMAPRE-U/EaD). Os resultados 
revelaram correlações positivas entre os construtos, tendo sido verificadas 
diferenças de gênero, idade e históricos de formação acadêmica. A partir deste 
estudo foi possível ampliar informações sobre o perfil do aluno de cursos EaD, 
possibilitando que as instituições de Ensino Superior possam oferecer-lhes 
ambientes virtuais mais adequados. 
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