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RESUMO Na maior parte das
areas os fenébmenos psicologicos
tendem a ser explicados apenas
por meio de construgdes textuais.
Diversos autores, no entanto,
apontam para a necessidade de
teorias que tenham uma natureza
mais formal, baseada em
raciocinio matematico. A fim de
incentivar acesso mais amplo as
suas aplicagdes, apresentamos os
modelos e vantagens da
abordagem da psicologia
matematica para o estudo do
comportamento. Revisamos as
limitagBes da teorizagao verbal,
apresentando em seguida uma
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taxonomia, comum na psicologia
matematica, que classifica os
modelos de dados como
descritivos, explicativos e de
caracterizagdo. Como casos bem
sucedidos, examinamos a
psicologia matematica da tomada
de decisao, do comportamento de
ajuda, da memoria e dos
relacionamentos romanticos. Por
fim, discutimos os beneficios e
usos potenciais da abordagem.
Bem-vindo(a) a psicologia
matematica.
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