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Título  Farmácia e Promoção da Saúde 

Resumo As discussões sobre saúde, qualidade de vida e as novas demandas da 
sociedade moderna despertam preocupações em várias áreas do 
conhecimento. Nessa perspectiva, a promoção da saúde exige um 
posicionamento ativo e multidisciplinar dirigido a impactar favoravelmente a 
qualidade de vida. Envolve tanto questões políticas, econômicas, sociais, 
sanitárias, educacionais e científicas como também aspectos 
comportamentais e estilos de vida, impondo desafios históricos para 
farmacêuticos e outros profissionais da saúde. Nesse sentido, pesquisas 
voltadas à promoção da saúde em serviços públicos, hospitais privados, 
laboratórios de análises clínicas e áreas correlatas são bem-vindas. Da mesma 
forma, estudos envolvendo desenvolvimento de novos medicamentos e 
produtos farmacêuticos têm favorecido melhorias na saúde e qualidade de 
vida das pessoas. Com o compromisso de divulgar e disseminar o 
conhecimento dentro da temática aqui abordada, a Atena Editora, através da 
coletânea “Farmácia e Promoção da Saúde”, busca desempenhar com 
competência o desafio de atender as demandas da modernidade, articuladas 
com o compromisso de contribuir com o progresso da ciência envolvendo a 
Profissão Farmacêutica. Diversos e interessantes temas são discutidos em 
cada volume com a proposta de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, 
mestres, doutores, farmacêuticos e todos aqueles profissionais que, de 
alguma maneira, possam interessar por assuntos relacionados à Farmácia, 
especialmente “Promoção da Saúde”. Os volumes estão organizados em 
capítulos com temáticas que se complementam. Neste primeiro volume estão 



  

19 capítulos que relatam estudos com ênfase em plantas medicinais, produtos 
naturais, cuidados com a saúde, dentre eles o desenvolvimento 
farmacotécnico de produtos farmacêuticos e dermocosméticos empregando 
insumos de origem vegetal; prospecção tecnológica e avaliação de atividade 
terapêutica de derivados vegetais; estudo dos benefícios de probióticos e 
consumo de nutracêuticos; panorama atual dos medicamentos fitoterápicos 
e produtos homeopáticos, e outros temas de repercussão. coletânea traz, 
portanto, um rico material pelo qual será possível atender aos anseios 
daqueles que buscam ampliar seus conhecimentos em “Farmácia e Promoção 
de Saúde”. 
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