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Titulo ESTUDO DO OLEO DE CAFE NO CUIDADO DA PELE_AVALIACAO DO

EFEITO POR BIOIMPEDANCIA
Resumo Introducdo: Cosmeéticos hidratantes permitem aumentar a absorcdo de

agua na superficie cutanea por promover acdo umectante, reduzir a
evaporacdo de agua, agir como oclusivos e emolientes ou ainda por
hidratacdo ativa. Oleos derivados do café (Coffea ardbica) apresentam
grande potencialidade de uso cosmético devido presenca elevada de
acidos graxos com propriedades emolientes como 4&cido linoleico,
palmitico, oleico e estedrico. E possivel obter éleos do café verde cuja
extracdo ocorre com o fruto in natura e o dleo do café torrado. A
composi¢do quimica varia em fungao do processamento. A combinacao
do dleo de café verde e torrado pode fornecer efeito sinérgico
aumentando a propriedade emoliente sobre a pele, retardando a perda
de dgua transepidérmica e elevando o estado de hidratacdo. Na area da
dermatologia e estética a existéncia de instrumentos que avaliam o nivel
de hidratacdo, oleosidade e elasticidade do estrato corneo sdo um
importante avanco. A maioria dos instrumentos disponiveis baseiam-se
nos meétodos de capacitancia, impedancia e condutancia. Objetivos:
Desenvolver cosméticos a partir da associacdo de dleo de café verde e
torrado e avaliar suas propriedades sobre a pele por meio da
bioimpedancia. Metodologia: As féormulas serdo desenvolvidas a partir
dos principios farmacotécnicos. As formulacdes serdo submetidas ao
estudo de estabilidade preliminar e, a seguir, andlise sensorial
acompanhada pela mensuracdo da bioimpedancia da pele antes e apds o
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uso das amostras. Resultados: O projeto encontra-se em fase inicial de
desenvolvimento. Nesta etapa foi realizado um levantamento na
literatura sobre os sistemas de bioimpedancia e triagem dos insumos para
a producdo das amostras. Conclusdo: Espera-se que seja possivel produzir
produtos tdpicos contemplando associacdo entre e éleo de café verde e
torrado com potencial para promover melhora do estado cutaneo por
meio da avaliacdo por instrumentos de bioimpedancia.

Assunto (palavras-
chave)

Café. Acidos graxos. Cosmecéutico.
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