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Titulo DELINEAMENTO DE COSMECEUTICOS COM INSUMOS DERIVADOS DE
CAFE

Resumo O envelhecimento da pele decorre de fatores intrinsecos (genética e

hormonios) e extrinsecos (radiacdo UV e poluentes ambientais), sendo a
radiacdo UV o fator mais critico para o fotoenvelhecimento, que é
caracterizado por rugas, pele dspera e hiperpigmentacdao. Com isso, ha
uma crescente dedicacdo para o desenvolvimento de produtos naturais
usados como  antioxidantes, agentes anti-inflamatérios e
imunomoduladores, para prevenir distUrbios relacionados a idade.
Estudos apontam que a aplicacdo tdpica de antioxidantes vegetais pode
aliviar os danos induzidos pelo estresse oxidativo e fotodanos, como
fotoenvelhecimento e cancer de pele. O 6leo de café é apontado como
um produto de qualidade terapéutica por ser rico em antioxidantes,
vitamina E, coenzima Q10, cafeina e &acidos graxos. Além disso, é
responsavel por absorver a radiacdo solar, promover a lubrificacdo da
pele e a regeneracdo da barreira hidrolipidica, melhorando sua aparéncia
e textura. O presente trabalho possui como objetivo desenvolver e avaliar
produtos pds-sol buscando-se o emprego de insumos derivados do café.
As amostras foram desenvolvidas e analisadas quanto ao aspecto, cor,
odor, pH, sensacdo tatil, teste de espalhabilidade e contagem de micro-
organismos mesofilos totais. Os produtos obtiveram resultados
satisfatorios no estudo de estabilidade, de acordo com os critérios de
qualidade estabelecidos pela literatura e pelo formulador. As pesquisas
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indicam que o produto é eficaz para o fim proposto, oportunizando \
inovacdo dentro do segmento cosmético, além de oferecer alternativas

ao uso de insumos derivados do café.
Assunto (palavras- | Cosméticos. Café. Fotoenvelhecimento.
chave)
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